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မာတ ိကာစဉ ်                           

၁။ International   Criminal   Court   ( ICC )  မှ  တရာေးသူက  ေးမ ာေး    ၂ - ၄ 

အာဖဂန်နစစတန်နှင ် ပါလ ်စတ ိုင်ေးဆ ိုင်ရာစ ိုစမ်ေးစစ်ဒဆေးမှုဒဆာင်ရွ ်ခြင်ေး  

 အဒပေါ် ဖွ ွဲ့စည်ေးပ ိုအဒခြြ ဥပဒေနှင ်မည  ပ တ်ဆ ိုို့မှုမ ာေးခပြုလိုပ်သည ် Trump   

 အာေး တရာေးစွ ဆ ို 

၂။ ၂၀၂၆ ခုန ှစ် ၊ ဇူ လ ငု် လမှစတင၍် Luxembourg ိုမပဏ မ ာေးသည် အလိုပ်ြ  န်  ၅ - ၇  

ပြ င် ြ ဆ က် သွ ယ် မှု မ  ျား က ု  ပင ငျ်ား ြ ယ် ြ ု င် ခွ င့်် ဥ ြ ဒေ ြါ  ေ ဏ် ဒ ငွ ဒြ ျား ဒဆ  င်  

ရမည  ်အဒပခအဒေက ု ရငဆ် ုင်ရန ုငပ်ခငျ်ား 

၃။   ိုယ်အဒလေးြ  န် ဒပါင် ၂၅၀ဒ  ာ်ရှ ဒနသည ် ၇ နှစ်အရွယ် သာေးခဖစ်သူ   ၈ - ၉  

 ဒသဆ ိုေးြ  သည ်အဒပေါ် မ ဘနှစ်ဦေးအာေး လူသတ်မှုခဖင ် တရာေးစွ ဆ ိုခြင်ေး 

၄။ ဗ  တ ေ်န ုငင်ကံ အသက် ၁၆ နှစ်ဒအ က်ကဒလျားမ  ျား ‘အနတရ ယ်ကက ျားမ  ျားဒ သ ’  ၁၀-၁၂

 ဆ ုရှယ်မ ေ ယ  လု ြ်ဒဆ ငခ် က်မ   ျား အ သုံျားပြြုခွင့်် က ု ကေ  ်သတ ်ရေ် စ စဉ ်ဒေ  

 

 

 

 

 

 

         ၂၀၂၆ ခုနှစ်  ဇွနလ်  ၂ ၆   ရက ် အတ ွွဲ( ၄ ) အမတှ ် (၂ ၀ )  
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 ၂၀၂၆  ခုနှစ််‌  ဇွနလ်  ၂ ၆  ရက ် အတ ွွဲ( ၄ ) အမတှ ် ( ၂ ၀ )  

International Criminal Court (ICC) မ ှတ ရာား သူကက ားမ ာားက  

အာဖဂန ်နစ စတန ်နှ င ် ပါ လက်စတ ိုင်ားဆို ငရ် ာစ ုစမ် ား စ စ ဆ်ဆားမှုဆ ဆာင် ရွက်ခခ ငာ်း အဆ ပေါ် 

ဖွွဲွဲ့စည်ားပ ု အဆခခ ခ ဥ ပ ဆေနှ င ်မည  ပိတ် ဆိုို့မှုမ ာားခ ပြုလု ပ်သ ည ် Trump အ ာား တ ရာားစွွဲဆို 

 အာဖဂန်နစစတန်နှင ် ပါလ ်စတ ိုင်ေးတ ိုို့တွင် ရာဇဝတ်မှုမ ာေး  ို စ ိုစမ်ေးစစ်ဒဆေးရာတွင် ပါဝင်ြ   

သည ် အခပည်ခပည်ဆ ိုင်ရာ ရာဇဝတ်မှုတရာေးရ ိုေး(ICC)မ ှအရာရှ မ ာေးအဒပေါ် ပ တ်ဆ ိုို့မှုမ ာေးြ မှတ်ရာတွင် 

အဒမရ  န်သမမတ Donald Trumpသည် လိုပ်ပ ိုင်ြွင ်အာဏာ နို့်သတ်ြ  ်ထ ် ဒ  ာ်လွန် 

လိုပ်ဒဆာင်ြ  ဒ  ာင်ေး စွပ်စွ ြ  ်ခဖင ် အခပည်ခပည်ဆ ိုင်ရာ ရာဇဝတ်မှုတရာေးရ ိုေး(ICC)မှ တရာေးသူက  ေး 

မ ာေးခဖစ်သည ် Kimberly  Prost,  Solomy Bossaနှင  ်Reine Alapini-Gansouတ ိုို့  ဗိုေဓဟူေးဒနို့တွင် 

တရာေးစွ ဆ ိုြ  သည်။ 

 နယူေးဒယာ ဒ်တာငပ် ိုငေ်းြရ ိုငရ်ှ  US District Court တွင် တငသွ်ငေ်းထာေးသည ် အဆ ိုပါ 

တရာေးစွ ဆ ိုမှုသည် ၂၀၂၅ ြိုနှစ် ဒဖဒဖာ်ဝါရ လတွင် ထိုတ်ခပန်ြ  ဒသာ ထရမ ်၏န ိုင်င ဒရေး အဒရေးဒပေါ် 

အဒခြအဒနဒ  ညာပပ ေး အစစဒရေးဝန်က  ေးြ ြုပ် Benjamin Netanyahu အာေး အဒခြအခမစ်မရှ  ဖမ်ေးဝရမ်ေး 

ထိုတ်ခပန်ခြငေ်းနှင  ်အာဖဂန်နစစတန်တွင် အဒမရ  န်တပ်ဖွ ွဲ့မ ာေး    ေးလွန်ြ  ဖွယ်ရှ ဒသာ စစ်ရာဇဝတ်မှု 

မ ာေးအတွ ် အမှုဖွင ်ရန် ဆ ိုေးခဖတ်ရာတွင် ပါဝင်ပတ်သ ်သည ် ICC မှ အမှုလ ို ်ဒရှွဲ့ဒနမ ာေးနှင ် 

တရာေးသကူ  ေးမ ာေး  ို ပ တ်ဆ ိုြ  သည ်အမ နိ်ု့  ို စ န်ဒြေါ်ခြင်ေးခဖစ်သည်။ 

 ယငေ်းတ ိုို့၏တ ိုင်  ာေးြ  ်တွင် အဆ ိုပါအမ နိ်ု့သည် အခပည်ခပည်ဆ ိုင်ရာဥပဒေအရ အဒမရ  န် 

၏ တာဝန်ဝတတရာေးမ ာေး  ို ြ  ြုေးဒဖာ ်ခြင်ေး၊  ွန်ဂရ ်လ တ်ဒတာ်၏ ဆနို့်  င်ဖ ်လိုပ်ရပ်မ ာေးနှင ် 

န ိုင်င တ ာအဒရေးဒပေါ်စ ေးပွာေးလိုပ်ပ ိုင်ြွင ်မ ာေးအ ်ဥပဒေနှင ် အမ  ြုေးသာေးအဒရေးဒပေါ်အဒခြအဒနမ ာေးအ ် 

ဥပဒေတ ိုို့အရ သမမတ၏အြွင ်အာဏာ  ို ဒ  ာ်လွန်ခြင်ေးတ ိုို့ခဖင ် ဥပဒေခပြုအာဏာ  ို ဒ  ာ်လွန် 

လ  ်ရှ သည်ဟို အြ ိုင်အမာဒခပာဆ ိုထာေးပါသည်။ထ ို ို့ခပင် အဆ ိုပါအမ နို့်သည် တရာေးမျှတဒသာ 

လိုပ်ထ ိုေးလိုပ်နည်ေးမရှ ဘ  ပ ိုင်ဆ ိုင်မှုသ မ်ေးယူခြင်ေး  ို ြွင ်ခပြုခြင်ေးခဖင ် အဒမရ  န်ဖွ ွဲ့စည်ေးပ ိုအဒခြြ  

ဥပဒေ၏ ပဉ္စမဒခမာ ်ခပင်ဆင်ြ  ်  ို ြ  ြုေးဒဖာ ်ခြင်ေးခဖစ်ဒ  ာင်ေးနှင ် ဥပဒေနှင ်မည ဒသာ မတရာေးမှု 
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ခဖစ်ဒသာဒ  ာင  ်  အိုပ်ြ ြုပ်ဒရေးဆ ိုင်ရာ လိုပ်ထ ိုေးလိုပ်နည်ေးအ ်ဥပဒေ  ို ြ  ြုေးဒဖာ ်ခြငေ်းခဖစ်ဒ  ာင်ေး 

အြ ိုင်အမာဒဖာ်ခပထာေးသည်။ 

  ဒနေါန ိုင်င မှ Kimberly  Prost၊ ယူဂနဓာန ိုငင် မှ Solomy  Bossa နှင ် ဘ နငန် ိုငင် မှ Reine  

Alapini-Gansouတ ိုို့သည် ြရ ေးသွာေးလာြွင ်ပ တ်ပင်မှုမ ာေး၊ ပ ိုင်ဆ ိုင်မှုမ ာေး ရပ်ဆ ိုင်ေးြ ရမှု၊ နည်ေးပညာ 

ပလ ်ဒဖာင်ေးမ ာေးသ ိုို့ ဝင်ဒရာ ်ြွင ်  နို့်သတ်ြ ရမှုမ ာေးနှင ် ဘဏ်အဒ ာင ်မ ာေး ဖ  ်သ မ်ေးြ ရမှု  ို 

ရင်ဆ ိုင်ဒနရသည ် ICC မှ အမှုလ ို ်ဒရှွဲ့ဒနမ ာေးနှင ် တရာေးသူက  ေးမ ာေးတွင် ပါဝင်သူမ ာေးခဖစ်သည်။ 

ယြင်  အဆ ိုပါပ တ်ဆ ိုို့မှုအမ နို့်မ ာေး  ို ဆနို့်  င်သည ်တရာေးစွ ဆ ိုမှု ငါေးက  မ်ရှ ြ  ဒသာ်လည်ေး ယြို 

စွ ဆ ိုမှုသည ်ICC မ ှတရာေးသူက  ေးပါဝငြ်  သည ် ပထမဆ ိုေးစ န်ဒြေါ်မှုခဖစ်သည်။ 

 အဒမရ  န်နှင ် အစစဒရေးတ ိုို့သည် Rome Statues ၏ အဖွ ွဲ့ဝင်မ ာေးမဟိုတ်သခဖင ် ICCထ န်ေးြ ြုပ်မှု  

သ ိုို့မဟိုတ် အြွင ်အာဏာဒအာ ်တွင် အ   ြုေးဝင်မှုမရှ ဒ  ာင်ေးနှင ် ပ တ်ဆ ိုို့မှုမ ာေးသည်    ြုေးဒ  ာင်ေး 

ဆ ဒလ ာဒ်  ာငေ်း  ို Trump   အြ ိုင်အမာဒခပာဆ ိုြ  သည်။ ICC ၏ အခပစ်တငဒ်သာ အခပြုအမူသည် 

အဒမရ  န်၏ အြ ြုပ်အခြာအာဏာ  ို ြ  ြုေးဒဖာ ်ရန် ပြ မ်ေးဒခြာ ်သည ်အခပြုအမူခဖစ်ပပ ေး ပါဝင် 

ပတ်သ ်သူတ ိုင်ေးသည် န ိုင်င ၏အမ  ြုေးသာေးလ ိုခြ ြုဒရေးအတွ ် ပ ိုမှန်မဟိုတ်သည ် ထူေးခြာေးဒသာ 

အနတရာယ်  ိုခဖစ်ဒစဒ  ာင်ေး Trump   ထပဒ်လာင်ေး ဒခပာ  ာေးြ  သည်။ 

 ၂၀၀၂ ြိုနှစ်တွင် Rome  Statues အရ တည်ဒထာငြ်  ဒသာ ICC သည် လူမ  ြုေးတ ိုေးသတ်ခဖတ်မှု၊ 

စစ်ရာဇဝတ်မှုမ ာေး၊ လူသာေးမ  ြုေးနွယ်အဒပေါ်    ေးလွန်ဒသာရာဇဝတ်မှုမ ာေးနှင ်    ေးဒ  ာ်ရန်စမှုဆ ိုင်ရာ 

ရာဇဝတ်မှုမ ာေး  ို    ေးလွန်ြ  သည  ်အဖွ ွဲ့ဝင်န ိုငင် မ ာေးအဒပေါ် အြွင ်အာဏာရှ သည်။ အဒမရ  န်သည် 

အဖွ ွဲ့ဝင်န ိုငင်  မဟိုတ်ဒသာလ်ည်ေး အခြာေးစ ိုစမ်ေးစစ်ဒဆေးမှုမ ာေးတွင် ICC အာေး ဒထာ ်ပ  ဒပေးြ  ပါသည်။ 

 န ိုင်င တ ာတရာေးစ ရင်ဒရေးစနစ်၏ ထ ဒရာ ်မှုအာေးနည်ေးဒစပပ ေး အ   ြုေးမရှ ဒသာ ဆ ိုေးခဖတ် 

ြ  ်မ ာေး ြ မှတ်ရန်အတွ ် တရာေးမျှတစွာဒဆာင်ရွ ်ရမည ် တရာေးသူက  ေးမ ာေးအာေး မလ ိုအပ်ဘ  

ဝန်ထိုပ်ဝန်ပ ိုေးခဖစ်ဒစဒ  ာင်ေးခဖင ် Trump ၏ အမ နို့်အဒပေါ် လူူ့အြွင ်အဒရေးနှင ် ဥပဒေဆ ိုင်ရာအဖွ ွဲ့ 

အစည်ေးမ ာေး    ယ်  ယ်ခပနို့ခ်ပနို့်  နို့် ွ ်ရ ှုွဲ့ြ ြ    သည်။ 
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 တရာေးစ ရင်ဒရေးတာဝန်မ ာေး  ို ထမေ်းဒဆာင်ဒနသည ် န ိုင်င တ ာတရာေးသူက  ေးမ ာေး  ို ပစ်မှတ် 

ထာေးတ ို ်ြ ို ်ခြင်ေးသည် တရာေးစ ရင်ဒရေးလွတ်လပ်ြွင ်နှင ် တရာေးဥပဒေစ ိုေးမ ိုေးဒရေးတွင် မက  ြုဖူေးသည ် 

တ ို ်ြ ို ်မှုတစ်ြိုခဖစ်ဒ  ာင်ေး Open Society Justice  Initiative ၏ အမှုဒဆာင်ေါရ ို ်တာ James  

A. Goldston   သတငေ်းထိုတ်ခပန်ြ  ်တွင် ဒခပာ  ာေးြ  ပါသည်။ 

 

 ခပည်တွင်ေးခပည်ပဆ ်ဆ ဒရေးနှင ်သတငေ်းခပန်  ာေးဒရေးဌာနြွ  

 ဝန်က  ေးရ ိုေး 

 ဥပဒေဒရေးရာဝန်က  ေးဌာန 

 

ကိုားကာားခ က် 

https://www.jurist.org/news/2026/06/icc-judges-sue-trump-for-unconstitutional-

sanctions-against-their-afghanistan-and-palestine-investigations/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.jurist.org/news/2026/06/icc-judges-sue-trump-for-
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၂၀၂၆ ခ ုနှစ်၊ ဇူလ ုင်လမစှ တင၍် Luxembourg ကု မပဏ မ ာား သ ည် အ လုပ်ခ  န်ပပင်ပ 

ဆက်သွယ်မှုမ  ျားက ု ပငငျ်ားပယ်ပ ုငခ်ွင့််ဥပဒေပါ ေဏ်ဒငဒွပျားဒဆ ငရ်မည့်် အဒပ ခအဒနက  ု

ရငဆ် ု ငရ်န ုငပ်ခငျ်ား 

ေ စ် ဂ စ် တ ယ် ေ ည်ျား ြ ည မ  ျား  တ  ုျား တ က် လ မှု နှ င့်် အ တ ူ  အ လု ြ် နှ င့်် က ု ယ် ြ ု င် ဘ ဝ  အ ကက ျား 

ဆ က် သွ ယ် မှု မ  ျား  ြ ု မ ု ေ ျား က ြ် လ ြါ သ ည် ။ ယ ခ င် က  အ လု ြ် ခ  ေ် ဗြ ျား ဆံုျား သ ည် နှ င့််  အ လု ြ် တ  ဝ ေ် မ  ျား  

ရြ်တေ ် သွ ျားဒလ့်ရှ ဒ သ ် လည်ျား ယဒေ ဒခတ ်တွ င ် အ ျားဒများလ် ၊ စ  တ  ုဒ ြျားြ ု မှု စေစ်မ   ျား၊ အေွ် လ ငု် ျားအစည် ျား 

အ ဒဝျား မ  ျား နှ င့််  စ မ တ ် ဖု ေျ်ား မ  ျား ဒကက င့််  ဝ ေ် ထ မ်ျား မ  ျား သ ည်  အ လု ြ် ခ  ေ် ပြ င် ြ ၌ ြ င်  အ လု ြ် နှ င့်် ဆ က် စ ြ် 

ဒသ ဆ က် သွ ယ် မှု မ   ျား က ု  တ ံု ပြ ေ် ဒေ ရ သ ည့်် အ ဒပခ အ ဒေ မ  ျား  ကကံြု ဒတ ွွေ့ လ ကက သ ည် ။ ထ ု အ ဒပခ အ ဒေ 

က ု ဒပဖရှင်ျားန ုင် ရေ် Luxembourg န ုငင်ံ က အလုြ် ခ  ေ်ပြင် ြဆက် သွယ် မှုမ  ျားက ု ပငငျ်ားြယ်ြ ငုခ်ွ င့််  (Right 

to Disconnect)ဟ ုဒခ ေါ်ဒသ  အခွင့််အဒရျားက ု Labour Code တ ွင် ထည့််သွင်ျားပြဋ္ဌ  ေ်ျားခ  ့်သည်။ 

Luxembourg Parliament သည် ၂၀ ၂၃ ခုန ှစ် ဇွေ်လ ၂၈ ရက်ဒေ  တ ွင် Labour Code က ု  

ပြငဆ်င် သည့််ဥြဒေက ု အတည်ပြြုခ ့်ဗြ ျား ဝေ်ထမ်ျားမ  ျား၏ အလုြ်ခ   ေ်ပြင် ြ ဆက်သွ ယ်မှု မ  ျားက ု ပငင်ျား ြယ် 

ြ ုင်ခွင့်် (Right to Disconnect)က ု ဥြဒေအရ အက အကွ ယ်ဒြျားခ  ့် သ ည်။ဥ ြဒေ သည် ၂ ၀၂၃ ခုန ှစ် 

ဇူလ ငု် လ ၄ ရက်ဒေ  တ ွင်  စတ ငအ် ဏ တ ည်ခ ့်ဗြ ျား Labour Code ၏ Article L.312-9 နှင့် ် Article 

L.312-10 တ  ု က ု အသစ်ထည့်် သွ ငျ်ားခ  ့်သည်။ 

Article L.312-9 အရ အလုြ် အတ ွက် ေစ်ဂ  စ်တယ်က ရ ယ  မ  ျားက ု  အသုံ ျားပြြုရဒ သ  ဝေ် ထမ်ျားမ  ျား 

ရှ သ ည့််  အ လု ြ် ရှ င် မ  ျား သ ည်  ဝ ေ် ထ မ်ျား မ  ျား ၏ အ လု ြ် ခ  ေ် ပြ င် ြ ဆ က် သွ ယ် မှု မ  ျား က ု  ပင ငျ်ား ြ ယ် ြ ု င် ခွ င့််  

(Right to Disconnect)က ု  အ မ ခံ ဒြျား န ု င် ဒသ  စ ေ စ်တ စ် ရ ြ် က ု  ခ မှ တ ် ထ ျား ရ မ ည် ပဖ စ် သ ည် ။ ယ ငျ်ား 

စေ စ်တ ွင် ေစ်ဂ စ်တ ယ် က ရ ယ မ  ျားမှ ခွ ထွက်န ု ငသ် ည့််ေ ည်ျားလမ်ျားမ   ျား၊ ေ ည်ျားြ ည ဆ ု ငရ် အစ အ မံ မ  ျား ၊  

အသ ြည  ဒြျား အစ အစဉ ် မ  ျားနှင့် ် သငတ် ေ်ျား မ   ျားြ ါ ဝငရ်မ ည် ပဖစ်သ ည် ။ 

ဤဥြဒေ ၏ အဓ ကရ ည် ရွယခ် က် မှ  ဝေ် ထမျ်ားမ   ျားအ ျား အ လုြ်ခ  ေ်ဗ ြ ျားဒေ ော က် ေောျားရ က်မ  ျားနှ င့််  

ခွ င့်် ရ က် မ   ျား တ ွ င်  အ လု ြ် နှ င့်် သ က် ဆ ု င် ဒ သ  အ ျား ဒများ လ် မ  ျား ၊  ဖု ေ်ျား ဒခ ေါ် ဆ ု မှု မ  ျား သ ု မ ဟု တ ်  အ ပခ  ျား 
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 ၂၀၂၆  ခုနှစ််‌  ဇွနလ်  ၂ ၆  ရက ် အတ ွွဲ( ၄ ) အမတှ ် ( ၂ ၀ )  

ေစ်ဂ စ်တ ယ် ဆက် သွယ် မှု မ  ျားက ု တ ံု ပြေ်ရေ် ဖ အ ျား ဒြျားခံရ ပခ ငျ်ားမှ က ကွ ယ်ဒ ြျားရ ေ်ပဖစ ်သ ည်။တ စ်ေ ည် ျား  

အ ျား ပဖ င့််  ဝ ေ် ထ မ်ျား မ  ျား ၏  “အ ေောျား ယူ ခွ င့််” (Right to Rest)က ု  ေ စ် ဂ စ် တ ယ် ဒခ တ ် နှ င့််  လ ု က် ဒလ   

ည ဒထွပဖစ်ဒ အ  င် ဥြဒေ အရ အက  အ ကွယ်ဒ ြျားပခင်ျားပဖစ်သ ည်။ အဆ ြု ါဥြ ဒေသ ည် ြုဂဂလ ကက ဏ္ဍ ရှ  

အလုြ် သမ  ျားမ  ျားက ု အ ဓ ကရည်ရွ ယ်ထ  ျားပခ ငျ်ားပ ဖစ်ဗ ြ ျား Employment Contractပဖင့်် ခေ ် အြ် ထ ျားဒ သ   

ဝေ်ထမ်ျားမ   ျား၊ သင် တေ်ျားသ ျားမ  ျား(Trainees)နှင့် ် အလု ြ် သင် မ  ျား(Apprentices)မ   ျားအထ  အက ံြုျားဝ င် 

သ ည်။ဥြဒ ေက ု ၂၀၂၃ ခုန ှစ်တ ွင် အ ဏ  တည် ဒစခ ့်ဒသ ် လည်ျား အ လု ြ်ရှင်မ  ျားအ  ျား ပြငဆ်င်ခ  ေ် 

ဒြျားရေ ်အတ ွက် ပြစ်ေ ဏ် ခ မှတ်မှုက  ု သုံျားနှစ ်ခေ  ် ဒရ ွေ့ဆ ုင်ျားထ ျားခ ့် သည် ။ Article L.312-10 အရ ၂၀၂ ၆  

ခုန ှစ် ဇူလ ငုလ် မှစတ င၍်  Right to Disconnect စေ စ်က ု မသတ ်မှတ် ထ  ျားဒသ  သ ု မဟုတ် ဥြဒ ေ 

လ အုြ်ခ  က်မ   ျားက ု မလ ု က်ေောဒ သ  အလု ြ်ရှင်မ   ျားအ ျား Labour and Mines Inspectorate(ITM)က  

ယူရ ု ၂၅၁  မှ ၂၅,၀၀ ၀ အ ထ  ေဏ်ဒငွခ  မှတ်န ု ငမ် ည်ပဖစ် သည် ။ 

ဥ ြ ဒေ ဒရျား ရ ရှု ဒထ င့်် မှ ကက ည့်် လျှ င်  Luxembourg ၏  Right to Disconnect ဥ ြ ဒေ သ ည်  

အလုြ်ခ   ေ်ကေ  ် သတ ်မှု၊ အေောျား ယူခွင့်န်ှင့် ် လုြ် ငေ်ျားခ ွင်က ေ်ျား မ  ဒရျားက ကွ ယ်ဒရျား ဆ ုင်ရ   အ လုြ် သ မ  ျား 

ဥြဒေစေစ ်က ု ေစ်ဂ စ်တ ယ်ဒခတ ်နှင့်် လ ကု်ဒ လ  ည ဒထွပဖစ်ဒစရ ေ် ဖွံွေ့ဗဖ ြုျား တ  ုျားတ က်ဒစဒသ  ဥြဒ ေ 

ပြြုပြငဒ်ပြ  င်ျားလ မှုတစ ်ရြ် ပဖစ်သ ည် ။Remote Work နှ င့်် Hybrid Work စေ စ် မ  ျား ြ ုမ ုက  ယ်ပ ြ ေ ် 

လ သ ည့်် ယဒေ ဒခ တ ်တွ င ် အ လုြ် သမ ျားမ   ျား ၏ စ တ ်ြ ငုျ်ားဆ  ုင်ရ  က ေ်ျား မ  ဒ ရျား ၊ မ သ ျားစု ဘဝနှင့််  Work-

Life Balance က  ုက  ကွ ယ်ရေ်  အဒရျားြ ါဒ သ   အလုြ် သမ  ျားအခွ င့်် အဒရျားတစ်ရြ် အပ ဖစ်  ဒလ့် လ ဒ တ ွွေ့ရှ  

ရြါသ ည် ။ 

 

အခပည်ခပည်ဆ ိုင်ရာဥပဒေနှင အ်ာဆ ယ ဥပဒေဒရေးရာဌာနြွ  

        ဥပဒေအက  ဉာဏ်ဒပေးဒရေးဦေးစ ေးဌာန 

              ဥပဒေဒရေးရာဝန်က  ေးဌာန  
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sources:  

(1) https://www.nautadutilh.com/en/insights/right-to-disconnect-in-

luxembourg-penalties-take-effect-on-july-4-2026/ 

(2) https://www.luxtimes.lu/businessandfinance/companies-face-fines-over-

right-to-disconnect-rules-from-july/156536236.html 

(3) https://www.globalcompliancenews.com/2023/07/11/https-insightplus-

bakermckenzie-com-bm-investigations-compliance-ethics-luxembourg-

new-law-on-the-right-to-disconnect-outside-working-hours_1_07042023/ 
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 ၂၀၂၆  ခုနှစ််‌  ဇွနလ်  ၂ ၆  ရက ် အတ ွွဲ( ၄ ) အမတှ ် ( ၂ ၀ )  

ကိုယ် အဆလ ားခ နိ် ဆပါင် ၂၅၀ ဆက ာ်ရိှ ဆနသ ည ် ၇ နှ စ်အရွ ယ် သ ာားခဖစ် သူ ဆ သဆ ုားခွဲ သ ည ်အဆ ပေါ် 

မိဘနှစ ်ဦားအာ ား လူ သတ ်မှု ခဖင ် တ ရာားစွွဲ ဆိုခခ ငာ်း 

၂၀၂၅ ြိုနှစ်၊ န ိုဝငဘ်ာလ ၄ ရ ်ဒနို့တွင်   ်စပါ အ ိုဘရ ိုင်ယန် (Casper O'Brien) ဆ ုသည ် 

ဒ ာင်ဒလေးသည် အသ ်ရှ ရြ ်ြ ဒနဒ  ာငေ်း CBS သတငေ်းဌာန၏ လ ်ဒအာ ြ်  WNEM သ ု  

သတင်ေးပ ိုို့ြ  ်အရ သ ရှ ရသပဖင့်် အဒရေးဒပေါ်လူနာတင်ယာဉ်ဝန်ထမ်ေးမ ာေးက ဖလင ဗ် မ ြုွေ့ေယ်ရှ  ဒနအ မ်သ ိုို့ 

သွာေးဒရာ ်ြ    သည်။  

၎ငျ်ားတ  ု ဒရာ ်ရှ သွာေးြ  န်တွင် ဒေအ မ်အတွင်ေး၌ ပစစည်ေးမ  ျားပြေ ်က  ဒေသည် က ု ဒတ ွွေ့ရှ ရဗြ ျားအဝတ ် 

မပါဘ  ၅ နှစ်အရွယ် မ န်ေး ဒလေးငယ်တစ်ဦေး ပတ်ဒခပေးဒနသည်က  ုဒတ ွွေ့ရှ ရြါသည်။   ်စပါအ ိုဘရ ိုင်ယန် 

သ ည်  အ လွ ေ် အ မ ငျ်ား အ ဝ လွ ေ် က  မ လှု ြ် ရှ ျား န ု င် သ ပဖ င့််  ၎ ငျ်ား အ ျား  ဒဆျား ရံု သ ု  ြ ု ဒဆ င် ဗြ ျား  ဒဆျား ကု သ မှု 

ခံယူဒေစဉ ် ယင်ျားဒေ ည တ ွင်ြင် ဒ သဆံုျားသွ  ျားခ ့်ြါ သ ည်။   

  ်စပါအ ိုဘရ ိုင်ယန်သ ည် အ ြ်ရ ထ လ ဒေဗ ြ ျား က ေ်ျား မ ဒရျားမဒ က င်ျား သပ ဖင့်် ဒက  င်ျားဒေခ  ့် ရ 

ပခ ငျ်ားမရ ှ ြါ။ ကဒ လျားင ယ် ဒသဆံျုားမှုနှ င့်် စြ်လ ဉ ်ျား၍  ရင်ခွ စစ ်ဒဆျား ရ  အလွေ် အမငျ်ား အဝလွေ်ပခ ငျ်ားဒ ကက  င့််  

နှလ ိုေးက ွ ်သာေးအ  ျားေည် ျားသည့််ဒရာဂါ (Dilated Cardiomyopathy )ခဖင ် ဒသဆ ိုေးြ  ခြင်ေးခဖစ်သ ည် က ု  

ဒတ ွွေ့ ရှ ရ ြါ သ ည် ။ ဒသ ဆံုျား မှု နှ င့်် စ ြ် လ ဉ ်ျား ၍  ရ တ ြ် ဖွ ွေ့ ဝ င် မ  ျား က စ စ် ဒဆျား ရ  က ဒလျား င ယ် ၏  မ ဘ မ  ျား 

ပဖ စ် ဒသ  ဒေမ ယန် အ ိုဘရ ိုင်ယန် (Damien O'Brien)နှင ် ဂ  ်စ  ာ အ ိုဘရ ိုင်ယန် (Jessica 

O'Brien)တ ိုို့သည် ၎ ငျ်ားတ  ု ၏ သ ျားပဖစ် သူ   ်စပါအ ိုဘရ ိုင်ယန်  ို ဒဆျား ကု သန ုင် သ ည့်် အလု ြ်အ က ု င် ၊  

ဒငွဒကကျား အဒေ အထ  ျားရှ ဒသ ်လ ည်ျား ဆရာဝန်ထ  တစ်က  မ်သာ ဒြေါ်သွာေးြ  ဖူေးဒ  ာင်ေး ြတ်ဝေ ်ျားက  င် 

သက်ဒ သမ   ျားက ထွ က် ဆ ုကကြါ သည် ။ 

 စက ျားမဒပြ န ု င် သည့််   ်စပါအ ိုဘရ ိုင်ယန်ဒ သဆံုျားမှု သ ည် အ ဟ ရ မျှတစွ  ဒက ျားဒမွျား မှု 

မရှ ပခင်ျား၊ ကဒလျားင ယ် ၏ က ေ်ျား မ ဒရျားက ု လ  စ်လ  ျူ ရှုထ ျားပခ ငျ်ား၊ အစ  ျားအဒ သ  ကအ်ဒေ အထ ု င ် ြံုမှေ် မ ရှ  

ပခငျ်ား၊ညှဉ ်ျားြေ်ျားနှ ြ်စက် မှုခံရပခငျ်ားတ  ု ဒက က  င့််ပ ဖစ်ဒက က  င် ျား ဂ  ေက်ဆ ခရ ငု် ဥြဒ ေအရ  ရှ  ဒေ ျား စ်ဒ လတေ် က  
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ယူဆခ ့် သပဖင့်် ကဒလျား င ယ် ၏မ ဘမ   ျားက ု တ ရ ျား စွ ဆ ုရေ်ဒဆ င်ရွ က်ခ ့်ရ  အ ုဘရ ုင် ယေ်တ  ု ဇေ ျားဒမ  ငန်ှံ 

သ ည် ယခုစ ွြ်စွ ခ  က်မ   ျား ပဖင့်် အပြစ်ရှ ဒက က င်ျား ထင်ရှ ျားြ ါက တ စ် သက် တ စ်က ေ်ျားဒ ထ ငေ် ဏ် က ခံ 

ရန  ုင်ဖွယ်ရှ ြါ သည် ။ ၂၀ ၂ ၆ ခုန ှစ် ဇူလ ငုလ် ၂ ရက်ဒေ  တ ွင် ပြြုလုြ် မည့်် အမှုစစ်ဒဆျား ရေ ် လံု ဒ လ  က် 

ဒသ  အဒကက ငျ်ားပ ြခ က် ရှ ၊ မရှ  ဆ ိုေးခဖတ်မည ် ရ ိုေးဒတာ ် ာေးနာပွ  (Probable Cause Conference)သ ိုို့ 

တ ်ဒရာ ်ရန် ၎ ငျ်ားတ  ု ဇန ေးဒမာငန်ှ သည် တရာေးရ ိုေးသ ိုို့ လာဒရာ ်အစစ် ခံရမည်ခဖစ်ဒကက  င်ျား သ ရှ  

ရြါသည်။ 

 အဒမရ ကေ်န ုင် င၏ံ မ ခ  ဂေ ်ပြည်ေယ ် ပြစ် မှုဆ ုင်ရ  ဥြဒေြု ေ်မ 750.136 Bတ ွင် ကဒလျားသူ ငယ် 

မ  ျားအဒြေါ် ရုြ် ြ ုင်ျားဆ ု ငရ်  ၊ စ တ ်ြ ငုျ်ားဆ  ုင်ရ   ညှ ငျ်ားြေ ်ျားန ှ ြစ်က်ပခ ငျ်ားအ ြါအဝ င ် တ မင် မက ေ်ျား မ  ဒအ  င် 

ပြြုလုြ်ပခငျ်ား၊ ဒ ြါ ့်ဆပခ ငျ်ား၊  လ စ်လ  ျူရှုပခ ငျ်ားတ  ု နှင့်စ် ြ်လ ဉ ်ျား၍  အ ြ ုင်ျား( ၄)ြ ု ငျ်ားပ ဖင့်် သတ ် မှတ်ပြဋ္ဌ ေ်ျားထ  ျား 

ဗြ ျား စွြ်စွ ခံရသူမ  ျားသ ည်  ပြစ်မှုထင်ရှ  ျားြါက ဒ ထ င် ေဏတ် စ် သက် တစ်က ေ်ျားထ က  ခံ ရမည် ပ ဖစ်ြ ါ 

သ ည် ။ သ ု ပဖ စ် ြါ ၍  က ဒလျား သူ င ယ် မ   ျား ၏ အ ခွ င့်် အ ဒရျား က ု  အ ဒမ ရ က ေ် န ု င် ငံ ၏ ပြ ည် တ ွ ငျ်ား ဥ ြ ဒေ အ ရ  

အပြ ည့််အဝ က ကွ ယ် ထ  ျားဗြ ျား ထ ဒရ က်ဟေ ်တ  ျားသည့်် ပြစ်ေ ဏ်မ   ျားခ မှ တ ်န ုင်ဒကက င်ျား ပြဋ္ဌ ေ်ျား ထ ျား 

သ ည်က ု ဒလ့် လ ဒတ ွွေ့ရှ ရြါသ ည် ။ 

  တ ရ ျားမစွ မ ဥြဒေ အကကံဒ ြျားဒရျား နှင့်် 

     တ ငပ်ြခ က်မ   ျားစ စစ်ဒရ ျား ဌ ေခ ွ  

  တ ရ ျားစ ွ နှင့််အမှု လ ကု်ဦျား စ ျားဌ  ေ 

  ဥြဒေဒရ ျားရ  ဝေ်ကက ျားဌ  ေ 

ကိုားကာားခ က်မ ာ ား 

- https://www.cbsnews.com/detroit/news/michigan-parents-murder-boy-255-

pounds/ 

- https://www.wnem.com/2026/06/26/flint-township-parents-charged-with-murder-

torture-death-7-year-old-son/ 
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ဗ  တ န်န ုငင်ကံ အသက် ၁၆ နှစ်ဒအ က ်ကဒ လျား မ  ျား ‘အနတရ ယ်က က ျားမ  ျားဒသ ’ ဆ ု ရှယ်မ ေ ယ  

လုပ်ဒဆ  င်ခ က် မ  ျား အ သုံျားပပြုခွင့်် က ု ကန ်သတ် ရ န် စ စဉ်ဒန 

 ဗ  တ ေ်အစ ုျားရသည်  အသက် ၁၆ နှစ်ဒ အ  က် လူငယ်မ  ျားက ု  အလ ု အဒလ   က် ြ  က်ပြယ် သွ ျား 

မည့််မ က်ဒဆ့်ခ ် မ  ျား (disappearing messages)၊ တ  ုက်ရ ုက် ထုတ်လွှ င့််မှု မ  ျား (livestreaming)နှ င့််  

အခ စ်ဒရ ျားသ  ု မဟုတ် လ ငြ် ုင်ျားဆ ု ငရ်  AI ခ   ဒ် ဘ ့်ေ်မ   ျား(AI chatbots) အသုံျားပြြုပခ ငျ်ား မှ တ  ျားပမစ် ရေ် 

ကဒလျားသူ င ယ်မ  ျား၏ အေွ်လ ု ငျ်ားအ သုံျားပြြုမှု လံခုခ ံြုရေ်အတွက် အစ အစဉ ်အ သစ်မ  ျား ခ မှတ်ရန်စ စဉ ် ဒေ 

သ ည်။ဝေ်ကက ျား ခ  ြုြ် က ယ   စတ  မ  (Keir Starmer)သ ည် အဆ ု ြါ အစ အ စဉ ်မ  ျားက ု တ ေလလ ဒေ တ ွ င်  

အ က ဉ ်ျား ခ ြု ြ်  ရှ ငျ်ား လ ငျ်ား တ င် ပြ မ ည် ပဖ စ် ဒသ ် လ ည်ျား  မ ည် သ ည့်် ြ လ က် ဒဖ ငျ်ား မ  ျား သ ည်  အ သ က်  ၁၆  

နှစ်ဒအ က် ကဒလျား သူ ငယ်မ   ျား အသုံျား ပြ ြုရေ် ကေ ်သတ ် ထ ျား သည့်် ြ လက်ဒဖ  င်ျားမ   ျားပဖစ်ဒက က  င် ျား   

ဒေောကြ် ုင်ျားရ က် မှ သ  အ ဒသျားစ တ ်ထတု ်ပြေ်မ ည် ပ ဖစ်သ ည်။ 

  အ စ အ စ ဉ ် မ  ျား အ ရ  အ သ က်  ၁ ၆  နှ စ် ဒအ က်  ဆ ယ် ဒက  ် သ က် မ   ျား သ ည်  " အနတရ ယ် ကက ျား မ ျား 

ဒသ "  ဆ ု ရှ ယ် မ ေ ယ အ က် ြ လ ဒကျား ရှ ငျ်ား မ  ျား ဒြေါ် တ ွ င်  က ေ ် သ တ ် ခ က် မ  ျား နှ င့််  ရ င် ဆ ု င် ရ မ ည် ပဖ စ် ဗြ ျား ၊  

" ြ ု မ ု ဒဘ ျား က ငျ်ား ဒသ " ြ လ က် ဒဖ ငျ်ား မ  ျား ဒြေါ် တ ွ င်  သ တ ် မှ တ ် ထ ျား ဒသ  သ ျား ပခ  ျား လု ြ် ဒဆ င် ခ က် မ  ျား 

အ ဒြေါ် တ ွ င်  က ေ ် သ တ ် ခံ ရ မ ည် ပဖ စ် သ ည် ။ အ သ က်  ၁ ၆  နှ စ် ဒအ က် မ  ျား အ တ ွ က်  အ ဆ ု ြါ အ နတ ရ ယ် 

ရှ ဒသ  လုြ်ဒ ဆ င်ခ  က် မ  ျားတ ွင် အ လ အုဒ လ  က်ြ က်ပြ ယ် သွ ျားမ ည့်် မ က်ဒဆ့်ခ ် မ   ျား၊ အရွ ယ်ဒရ   ် 

ဗြ ျားသူ သူစ မ်ျားမ   ျားနှ င့်် ch atsလုြ်ပခငျ်ားန ှ င့်် တ  ုက်ရ ု က်ထတု ်လွှ င့််ပခငျ်ားတ  ု  ြါဝ ငဗ်ြ ျား ယငျ်ား လုြ်ဒ ဆ ငခ် က် 

မ  ျားသည် ကဒလျားသူငယ်မ  ျားက ု ဒသျွားဒဆ ငပ်ဖ  ျားဒယ ငျ်ားပခငျ်ား(grooming)နှင့်က်ဒလျားသူငယ်လ ငြ် ု ငျ်ား 

ဆ ုင်ရ  အလွ သုံျားစ ျားပ ြြုမှု ပြြုပခ ငျ်ားတ  ု နှင့် ် ဆက်စြ်ဒ ေသ ည်ဟု ဝေ်ကက ျား မ   ျားနှ င့်် ဥြဒေစ ုျားမ ုျားဒရ ျားဒ အဂ င် စ  

မ  ျားက ယူဆထ  ျားကက သ ည်။ 

 AIေညျ်ားြ ည  ပဖင့်် ဖေ်တ  ျား ထ ျားဒ သ  "မ သင့််ဒ လ  ် သ ည့််ြံုမ   ျား(nudification)"က ု ထ ဒရ  ကစ်ွ   

နှ မ်ေငျ်ားရ ေ် ယခင် က ခ မှ တ ်ထ ျားဒ သ အစ အစဉ ်မ   ျားအဒြေါ်တွ င ် အဒပခခံဗြ ျား  ယခုအစ အစဉ ်သစ် သ ည်  

အသက ် ၁၈ နှစ် ဒအ က်မ  ျား အ ျား အခ စ်ဒရ ျား သ ု မဟုတ် လ ငြ် ု ငျ်ားဆ  ု ငရ်   AI chatbo t s မ  ျား အသုံျားပြ ြု 
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ပခငျ်ားက ု တ  ျားပ မစ်ထ  ျားသည် ။ဝေ်ကက ျားခ  ြုြ် Starmer က ေည် ျားြည  ကုမပ ဏ မ   ျားအဒေပဖင့်် သုံ ျားလအတ ွ ငျ်ား  

လ ု အ ြ် သ ည့်် အ ဒရျား ယူ ဒ ဆ င် ရွ က် မှု မ   ျား ဒဆ င် ရွ က် ရ ေ် ြ က် ကွ က် ြါ က ဥ ြ ဒေ ပြ ဋ္ဌ ေ်ျား သွ ျား မ ည် ဟု 

သတ  ဒြျားခ  ့်သည် ။ထ  ုပြ င် ဤစညျ်ားမ ဉ်ျား မ   ျား သ ည်  အသက်မပြ ည့််ဒ သျား သူ မ  ျားက မ သင့််ဒ လ  သ် ည့်် ြံု 

မ  ျားက ု ကက ည့််ရှုပခငျ်ား သ ု မဟုတ် မျှဒဝပခ ငျ်ားတ  ု က ု တ  ျားဆ ျားရ ေ် စက်ြစစညျ်ား အဆင့််တွ င ် ထ ေ်ျားခ  ြုြ် သ ည့်် 

စေ စ်ပဖင့်် အဒက  င် အထ ည်ဒဖ  သွ်  ျားမ ည်ပဖစ် သ ည်။ 

 ဤအစ အစဉ ်မ  ျားသ ည် ကဒလျားသူ င ယ်မ  ျား၏ ဆ ုရှယ်မ ေ ယ  နှင့်် စမတ ် ဖုေ်ျားအသုံျားပြ ြုမှုအဒ ြ ေါ်  

ဇ ေ် ေ ဝါ ရ လ က စ တ င် ခ ့် ဒသ  အ မ   ြုျား သ  ျား အ ဆ င့် ် ဒဆွျား ဒနွျား ညှ န ှု ငျ်ား မှု (national consultation) မှ  

ထွ က် ဒြေါ် လ သ ည့်် အ က ကံ ပြြု ခ က် မ  ျား က ု အ ဒပခ ခံ ထ ျား ပခ ငျ်ား ပဖ စ် သ ည် ။ အ ဆ ု ြါ ဒဆွျား ဒနွျား ညှ န ှု ငျ်ား မှု တ ွ င်  

ေ ဂ စ်တ ယ် အ သုံျားပြြုမှုဆ ု ငရ်  သဒဘ  တူ ည ခ က်ဒြျားန  ုင် သည့်် အသက ်အရွ ယ် (digital age of 

consent)က  ု ပမှင့််တင်ရ ေ်၊ ဖုေ်ျားအလေွ်အ က ံ အ သုံျားပြြုမှုက ု ဒရှ ငရ်ှ ျားရေ ်  ဖုေ်ျားအသုံျားပြြုခွင့််ကေ ် သ တ ်  

ခ  ေ်မ  ျား(curfews)သတ ် မှတ်ရေ ်နှင့်် ဆက်တ  ုက် အသုံျားပြြု မှု(streaks)နှ င့်် အဆံျုားမရ ှ ဒအ  က် သ ု ဆွ က က ည့်် 

ပခ ငျ်ား(infinite scrolling)တ  ု က ု ကေ ်သတ ်ရေ်စ သ ည့်် ဒရွျားခ  ယ်စရ ေ ည် လ မ်ျားမ  ျားက ု ထ ည့်် သွင်ျားစ  စ ဉ ် 

ထ ျားြါ သ ည်။ဇွေ် လ ၂ ရ က် မတ ုင်မ တွ င ် အစ ုျားရ သ ည် ဒဆွျား ဒနွျားညှ န ှု ငျ်ားမှု မှ တ ံု ပြေ်မှုဒြါ ငျ်ား ၁၁၆,၀ ၀ ၀  

ဒက  ် လက်ခံရရှ ခ ့်ဗြ ျား မ ဘ ၁၀ ဦျား တ ွင် ၉ ဦျား က အသက ် ၁၆ နှစ်ဒအ  က် ကဒလျားမ  ျား ဆ ုရှ ယ်မ ေ ယ   

နှင့် ် စမတ ်ဖုေ်ျားအ သုံျားပြြုမှု အဒြေါ် ြ တ ်ြ င် မှုက  ုဒထ  ကခ်ံဒကက ငျ်ား ဒဖ ပ်ြခ ့်က ကသ ည်။ 

 သ ု ဒ သ  ် စဒ က ့်တလေ်န ု ငင်ံ ၏ ကဒလျားသူ ငယ်ဒရျားရ ဒက  မ်ရှ ငေ်ောပ ဖစ် သူ ေ က ုလ   က လ ယ ေ် 

(Nicola Killean)က အသက ် ၁၆ နှစ်ဒအ က်ကဒလျား သူင ယ်မ   ျားက ု  ဆ ုရှယ်မ ေ ယ  အ သုံျားပ ြြုမှု 

ြ တ်ြငပ်ခ ငျ်ား သ ည် ကဒလျားမ  ျားက ု ြ ုမ ုဒဘျား ကင်ျားလံခုခ ံြုဒစမ ည်ဆ ု သ ည့်် အဒထ  ကအ် ထ ျား မှ   

မလံုဒလ  ကဒ်ကက  ငျ်ား ဒ ထ က်ပြဒပ ြ  ဆ ုခ ့် သည် ။ထ သု ု ြ တ်ြငပ်ခင် ျားသည် ကဒ လျားမ   ျားက ု စည် ျားမ  ဉ ်ျား 

သတ ် မှတ်ခ  က်ေည်ျားြ ါျားဒ သ  သ ု မဟုတ ် ြ ုမ ု အနတရ  ယ်မ  ျားဒ သ   အငတ်  ေက်ေယ်ြယ်မ   ျားဆ သ ု  တ ွေ်ျားြ ု  

ရ  ဒရ ကန် ု င် သည်ဟု သတ  ဒြျားခ  ့်သည် ။ သူမ က "ြ တ်ြ ငလ် ကု် ရံေု   အပမတ်ထုတ် သ ည့််  အ ယ် လ် 

ဂ ုရ သမ်ဒတ ွေ   အနတရ  ယ်ရှ တ  ့် အဒကက င်ျား အရ ဒ တ ွ၊ စွ လမျ်ားမှုဒတ ွက ု တ ွ ေ်ျား အ ျားဒ ြျားဒေတ  ့် စ ျား ြွ ျား ဒရျား 
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လုြ်ငေ်ျား ြံုစံဒတွ လ မု   ြုျား ဒေောကက်ွယ် က အ ဒပခ ခံပြဿေောဒတ ွက ု ဒပဖရှင်ျားရ  မဒရ  ကြ်ါဘူျား "ဟု  

ဒပြ ကက ျားခ ့် သ ည်။ 

 ဒဝဖေ်သူ မ  ျား ကလ ည်ျား အလ  ျားတ ူ အလုံျားစံုကေ  ် သတ ်ခ က် မ  ြုျား သ ည် ကဒ လျားမ  ျား၏  အွ ေ်လ ု င် ျား 

လှုြ်ရှ ျားမှု မ  ျားက ုဒအ  က် ဆံုျားသ ု  ဒရ ကရ်ှ သွ  ျားဒစသ ည်ဟုဆ ုကက သ ည်။ေ ဇ ငဘ် လတွ င ် ဩစဒကတ ျား လ   

န ု င် ငံ သ ည်  အ သ က်  ၁ ၆  နှ စ် ဒအ က်  က ဒလျား မ  ျား အ ျား  အ ဓ က ဆ ု ရှ ယ် မ ေ ယ  ြ လ က် ဒဖ ငျ်ား မ  ျား 

ဒြေါ်တ ွင် အဒက င့််ဖွင့််ပခ ငျ်ားက ုတ ျားပမစ ် သည့်် တ စ်န ုင်ငံလံုျားဆ ု ငရ် ြ တ်ြင် မှု က ု အဒ က ငအ် ထည်ဒ ဖ  ် 

ခ ့်သည် ။ အပြ ည်ပြည် ဆ ုင် ရ  လူူ့ အခွင့််အဒရျား အဖွ ွေ့ (Amnesty International)က ဤ လုြ်ဒ ဆ င်ခ  က် 

မ  ျား သ ည် အေွ် လ ငုျ်ားအနတ ရ ယ်မ   ျားက ု မတ ျားဆ  ျား န ုငဘ်  "ထ ဒရ  ကမ်ှုမရှ သ ည့်် ယ  ယ ဒပ ဖရှငျ်ားခ  က်  

(ineffective quick fix)"သ ပ ဖစ်ဒကက ငျ်ား ဒဝဖေ်ခ  ့်သည် ။ ထ ကု ့် သ ု  ကေ ်သတ ်ခ က်မ  ျားသ ည် ကဒ လ ျား 

မ  ျား ၏ လွတ် လြစ်ွ ထု တ ်ဒဖ ်ဒပြ ဆ ုခွင့်က် ု ခ  ြု ျားဒ ဖ က်ရ ဒရ  ကန် ုင် သ ည့်် အနတရ  ယ်ရှ သ ည့်် အပြ င်  

အခ က် အလ က်မ  ျားက ု အပမတ်ထုတ်က   အ သုံျားပ ြြုမှုက ု အပမ င့််ဆံုျားပဖစ်ဒ အ င ် ေ ဇ ုင်ျားထုတ် ထ ျား သ ည့််  

ြလကဒ်ဖ  င်ျားမ   ျား ၏ အ နတရ ယ်ရှ ဒ သ  က ုယ် ြ ုင် စ ျား ြွ ျားဒ ရျား ြံုစံက ့်သ ု ဒ သ   ဒေောကက်ွ ယ်က အ ဒပခ ခံ 

ပြဿေ ောမ   ျားက ု ဒ ပဖရှ ငျ်ားန  ုင်ပခငျ်ား မရှ ဒကက င်ျား Amnesty က ဒထ က်ပ ြဒပြ  ဆ ထု  ျားသ ည် ။ 

                                                 

                                                 အပြည်ပြ ည် ဆ ုင်ရ ဥြဒ ေနှင့်် အ ဆ ယံဥြဒေဒရျားရ  ဌ ေခ ွ  

                                                                   ဥြဒေအကကံဉ  ဏ်ဒ ြျားဒရျား ဌ ေ 

       ဥပဒေဒရေးရာဝန်က  ေးဌာန 

 

က ုျားက ျားခ က် 

https://www.jurist.org/news/2026/06/uk-plans-to-restrict-under-16-access-to-

high-risk-social-media-features/ 

 

https://www.jurist.org/news/2026/06/uk-plans-to-restrict-under-16-access-to-
https://www.jurist.org/news/2026/06/uk-plans-to-restrict-under-16-access-to-
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ဥပဒေဒရေးရာဝန်က  ေးဌာန၊ 

အပတ်စဉ်သတင်ေးလ ာအာေး 

www.mola.gov.mm Website ၏ 

သတင်ေး ဏ္ဍတွင်ဖတ်ရှုန ိုင်ပါသည်။ 

 

ဥပဆေဆ ရား ရာဝန်ကက ားဌ ာန ၊ အပတ်စဉ ်သတ င်ားလ ာ အာား ဥပဆ ေဆ ရား ရ ာဝန်ကက ားဌာန website တွင ်

ဆအာ က်ပါအတ ို ငာ်း ဝငဆ် ရ ာကဖ်တ် ရှုနိုင်ပါ သ ည်။ 

http://www.mola.gov.mm/

